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20 vanliga fragor om vem som
far gora vad i hélso- och sjukvarden
och tandvarden

Har &r svaren pa 20 vanliga fragor om vem som far géra vad

i hélso- och sjukvarden och tandvérden. De &r hamtade fréan den nya
webbplatsen vemfargoravad.socialstyrelsen.se. Dar kan du ocksa fa
mer information om ansvarsférdelning, att jobba innan examen och

vanliga missuppfattningar.

1. Vad ar en verksamhetschef?

Alla verksamheter i hélso- och sjukvarden ska ha en verksamhetschef. Verksamhetschefen
ar den som har det évergripande ansvaret for verksamheten och fér att tillgodose patien-
tens behov av trygghet, kontinuitet, samordning och sdkerhet.

Det &r vérdgivaren som bestdmmer vilket ansvar och vilka arbetsuppgifter som verksamhets-
chefen ska ha. Vissa arbetsuppgifter méste dock alltid ingd i verksamhetschefens ansvars-
omrdde, till exempel att ansvara for rutiner for delegering. Verksamhetschefen ska ocksé
alltid ha det évergripande ansvaret fér verksamheten.

2. Vad ar en MAS/MAR?2

| den kommunala hélso- och sjukvarden méste det finnas en eller flera medicinskt ansvariga
sjukskdterskor (MAS). Fér verksamheter som jobbar med rehabilitering kan det istdllet finnas
en arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjukgymnast som ar medicinskt ansvarig fér rehabilite-
ring (MAR).

3. Vad ér ett legitimationsyrke?

For vissa yrken i halso- och sjukvarden och tandvérden krévs legitimation. Legitimationen
ska vara en garanti fér att personen har de kunskaper, fardigheter och egenskaper som
krcvs for yrket. Det finns 21 legitimationsyrken.

4. Vad far en nyutbildad sjukskéterska

géra innan legitimation?

Den som utbildar sig eller har en utbildning men @nnu inte f&tt legitimation kan bérja i
halso- och sjukvarden och tandvarden. Hen far jobba utifrén sin kompetens men inte anvan-
da yrkestiteln eller utféra arbetsuppgifter som kréver legitimation eller sarskilt férordnande
enligt lagar och féreskrifter.
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Till exempel kan en utbildad sjukskaterska som vantar pa sin legitimation arbeta som under-
skoterska. Hen kan utféra arbetsuppgifter utifran sin kompetens men inte ge ldkemedel utan
delegering eller utféra andra uppgifter som kréver legitimation.

5. Vad innebar ett sarskilt forordnande?

Ett sarskilt férordnande ar ett tillfalligt tillstand for att f& jobba i yrket. Det ar Socialstyrelsen
som beslutar om sarskilt férordnande. For lakare utbildande i Sverige eller inom Norden
kan aven landsting och regioner ge ett férordnande, till exempel for allméntjanstgéring,
AT, eller vikariat.

6. Vem far granska réntgenbilder?

Det finns inga sarskilda regler fér vem som fér granska resultatet av en réntgenundersck-
ning. Det &r ofta verksamhetschefen eller den arbetsledande chefen som fordelar arbets-
uppgiften.

For ménga arbetsuppgifter i halso- och sjukvarden och tandvérden finns det inga sarskilda
regler om vem som fér utféra dem. Det betyder att hdlso- och sjukvardspersonal med ratt
kompetens kan utféra arbetsuppgiften.

Vérdgivaren ansvarar for att planera, leda och kontrollera verksamheten s& att den lever
upp till kravet pa god véard enligt allménna regler i halso- och sjukvérden och tandvérden.
De allménna reglerna ger en ram fér hur arbetsuppgifter kan férdelas. De mest grundlag-
gande reglerna rér vardgivarens och hélso- och sjukvardspersonalens ansvar.

7. Vem fér stalla diagnos pd en patient?
Det finns inga sarskilda regler fér vem som fér stalla diagnos eller satta diagnoskod. Det
ar ofta verksamhetschefen eller den arbetsledande chefen som férdelar arbetsuppgiften.

Fér manga arbetsuppgifter i halso- och sjukvarden och tandvarden finns det inga sarskilda
regler om vem som fér utféra dem. Det betyder att hdlso- och sjukvardspersonal med ratt
kompetens kan utféra arbetsuppgiften.

Vérdgivaren ansvarar for att planera, leda och kontrollera verksamheten sa att den lever
upp till kravet pa god véard enligt allménna regler i halso- och sjukvérden och tandvérden.
De allménna reglerna ger en ram fér hur arbetsuppgifter kan férdelas. De mest grundlag-
gande reglerna rér vardgivarens och hélso- och sjukvardspersonalens ansvar.

8. Vem ansvarar for att en tolk finns tillganglig
ndr patienten behover dete

Landstinget eller den vardgivare som landstinget har avtal med ansvarar fér att det finns en
tolk tillgéinglig nér en patient behdver det.

9. Vem fdr ordinera lakemedel?

Lakare och tandldkare fér ordinera lgkemedel muntligt nar patienter behéver lakemedel
omedelbart. Ordinationen ska dé& dokumenteras och signeras i efterhand av lakaren eller
tandlakaren.

Ordination som sker pd telefon ska dokumenteras och signeras av en sjukskoterska.
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Ordinera lakemedel enligt generella direktiv

Lakare far ordinera lakemedel enligt generella direktiv. Det betyder att ordinationen galler
for alla patienter som har ett visst halsotillsténd p& en och samma vérdenhet, utan att en
individuell ordination behdvs. Lakemedel som ordinerats enligt generella direktiv fér bara
ges till en patient efter att en sjukskdterska har gjort en bedémning av behovet. Ordinatio-
ner enligt generella direktiv ska ges restriktivt och omprdvas regelbundet.

Ordinera lakemedel for vaccination

En specialistsjukskéterska med inrikining mot distriktsskdterska eller hélso- och sjukvard for
barn och ungdomar fér ordinera ladkemedel fér vaccination till barn och vuxna enligt de
nationella vaccinationsprogrammen. Det gdller ocksa sjukskdterskor som har en annan
likvardig utbildning. Sjukskéterskor som har gétt en utbildning inom omradet fér ordinera
IGkemedel fér vaccination fill vuxna enligt vissa av de nationella vaccinationsprogrammen.
Det ar verksamhetschefen som ansvarar fér att det gérs en bedémning av utbildningarna.

10. Vem far forskriva och rekvirera lakemedel?

Lakare far forskriva och rekvirera ldkemedel och teknisk sprit for behandling av patienter.
For vissa lakemedel finns dock sarskilda krav. Till exempel kravs viss specialistkompetens
eller dispens fran Lakemedelsverket for att ett apotek ska f& ladmna ut narkotikaklassade
|ékemedel for behandling av adhd hos barn och ungdomar.

Tandldkare far forskriva de receptbelagda ldkemedel som Lakemedelsverket har bestamt
och som ska anvandas:

® |okalt i munhdlan och p& angrénsande vavnader

e for behandling och férebyggande behandling av sjukdomar i eller p& tanderna
eller p& angransande vavnader.

Tandlakare fér ocksa forskriva och rekvirera teknisk sprit.

Tandlakare fér till sin praktik rekvirera lakemedel i den omfattning som behdvs for den
odontologiska yrkesutévningen med de begransningar som Lakemedelsverket har angett.

Tandhygienister far forskriva och rekvirera ldkemedel pa odontologiska indikationer fér
behandling av patienter. Lakemedel fér lokalbeddvning och denaturerad teknisk sprit far de
bara rekvirera till egen praktik. | Lakemedelsverkets foreskrifter finns en lista p& lakemedel
som tandhygienister far forskriva och rekvirera.

Barnmorskor far forskriva ldkemedel i fodelsekontrollerande syfte. Fér att f& gora det
behdver de ansdka hos Socialstyrelsen och f& et bevis om férskrivningsratt. | Lakemedels-
verkets foreskrifter finns en lista pé ldkemedel som barnmorskor far forskriva och rekvirera.

Sjukskoterskor med sarskild vidareutbildning och sarskild ticnst far forskriva vissa lakeme-
del. Det galler till exempel distriktsjukskdterskor i kommunens hélso- och sjukvard. Fér att
f& forskrivningsratten behdver de anséka hos Socialstyrelsen och f& ett bevis om den.

| Socialstyrelsens foreskrifter finns en lista p& lkemedel som sjukskdterskor fér forskriva.

Optiker med sarskild utbildning far rekvirera ldkemedel i form av 6gondroppar. Fér att
f& géra det behdver de ansdka hos Socialstyrelsen och fa ett beslut. | Lakemedelsverkets
foreskrifter finns en lista p& lakemedel som optiker fér rekvirera.
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11. Vem fér administrera lakemedel?
Lakare, sjukskoterskor och tandlékare far iordningstdlla och administrera ldkemedel.

Barnmorskor, biomedicinska analytiker, medicintekniska assistenter och
tandhygienister fér iordningstdlla och administrera lékemedel inom sina respektive omréden.

Nar en lakare, sjukskoterska, tandlékare, barnmorska, biomedicinsk analytiker, medicin-
teknisk assistent eller tandhygienist iordningstdllt Iakemedel ansvarar de ocksa for att ge
patienten |gkemedlet. Om det ér nédvandigt pa grund av tekniska krav, sterilitetskrav eller
liknande kan nédgon annan i dessa yrkesgrupper ta ver ansvaret for att ge det iordning-
stallda lakemedlet.

Apotekare och receptarier fér iordningstdlla Idkemedel men inte administrera det.

Optiker som ér behorig att rekvirera vissa gondroppar far iordningstdlla och administrera
dem, dock inte till barn under atta ér.

Sjukhusfysiker far iordningstélla radioaktiva ldkemedel och administrera radioakfiva
|édkemedel som ges oralt.

Sjukgymnaster och fysioterapeuter far iordningstélla och administrera ldkemedel
som ska ges till patienter i samband med fysioterapi.

| ambulanssjukvarden far personal utan legitimation iordningstdlla och administrera
medicinsk oxygen om den ansvariga lékaren har ordinerat det enligt generella direktiv.

Studenter som gor praktisk tiénstgéring i hdlso- och sjukvarden far iordningstalla och
administrera lakemedel under tillsyn av legitimerad sjukskoterska, Iakare, tandlakare,
receptarie eller apotekare.

Annan personal far iordningstdlla och administrera Iékemedel om de fatt uppgiften
delegerad av en sjukskoterska, barnmorska, biomedicinsk analytiker, medicinteknisk
assistent eller tandhygienist.

Det finns sarskilda regler for forsteskotare eller 6verskotare inom psykiatrisk verksamhet
i sluten vérd.

12. Vem far delegera lakemedelshantering?
Sjukskoterskor far delegera arbetsuppgifterna att iordningstélla och administrera lékemedel
till annan personal.

Aven barnmorskor, biomedicinska analytiker, medicintekniska assistenter och tandhygienis-
ter fér delegera arbetsuppgifterna att iordningstélla och administrera ldkemedel inom sina
respektive omréden.

13. Vem fér fora patientjournal?

Den som har legitimation eller sarskilt férordnande och den som jobbar som kurator i den
allménna hélso- och sjukvarden ar skyldig att féra patientjournal. Den som inom den en-
skilda halso- och sjukvarden bitrader en legitimerad yrkesutdvare ar ocksa skyldig att féra
journal. Annan personal som vérdar en patient kan féra patientjournal.

Vérdgivaren ska ha rutiner fér hur patientuppgifter ska dokumenteras i patientjournaler.
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14. Vem fér satta id-band pd en patiente

Det finns inga sarskilda regler fér vem som fér satta id-band pd en patient. Det &r ofta
verksamhetschefen eller den arbetsledande chefen som férdelar arbetsuppgiften.

Fér ménga arbetsuppgifter i halso- och sjukvarden och tandvérden finns det inga sarskilda
regler om vem som fér utféra dem. Det betyder att hdlso- och sjukvardspersonal med ratt
kompetens kan utféra arbetsuppgiften.

Vérdgivaren ansvarar for att planera, leda och kontrollera verksamheten s& att den lever
upp till kravet pa god véard enligt allménna regler i halso- och sjukvérden och tandvérden.
De allménna reglerna ger en ram fér hur arbetsuppgifter kan férdelas. De mest grundlag-
gande reglerna rér vardgivarens och hélso- och sjukvardspersonalens ansvar.

For att satta id-band pé en avliden person galler sarskilda regler.

15. Vem far bestamma om en hélso- och sjukvardsatgérd
kan utféras som egenvéarde

Halso- och sjukvardspersonal gér bedomningen

Den legitimerade halso- och sjukvardspersonalen som behandlar en patient ansvarar fér
att bedéma om en hélso- och sjukvardsatgard kan géras som egenvérd. Den som har
gjort beddmningen ansvarar ocksé fér att informera, planera, dokumentera, félja upp och
ompréva egenvarden. Om patienten behdver hjalp med egenvérden ska den som gér
beddmningen samrédda med den som ska ansvara for hjalpen, till exempel en nérstéende,
personal p& HVB-hem eller socialnamnden.

Vérdgivaren ansvarar for rutiner

Vérdgivaren ansvarar for att det finns rutiner for egenvard i ledningssystemet.

16. Vem far skriva remiss@

Verksamhetschefen ansvarar for att det finns rutiner fr hur remisser hanteras i verksam-
heten. Det ska finnas dokumenterade rutiner fér vem eller vilka som far skriva remisser.
Det innebdr till exempel att en fysioterapeut kan skriva remisser om rutinerna tillater det.

Inkommande remisser eller remissvar ska bedémas av personal med formell
och reell kompetens for uppgiften.

17. Vem far informera om provsvar?

Det finns inga sarskilda regler fér vem som fér informera om provsvar med undantag for
provsvar efter anonym hiv-provtagning om personen &r smittad och vid konstaterad smitta
av andra allménfarliga sjukdomar som till exempel multiresistenta bakterier (MRSA). D&
ska en lgkare informera om resultatet och ge forhéllningsregler for att forhindra att smittan
sprids.

Fér manga arbetsuppgifter i halso- och sjukvarden och tandvéarden finns det inga sarskilda
regler om vem som far utfra dem. Det betyder att halso- och sjukvardspersonal med rétt
kompetens kan utféra arbetsuppgiften.

Vardgivaren ansvarar fér att planera, leda och kontrollera verksamheten s& att den lever
upp till kravet p& god vard enligt allménna regler i halso- och sjukvérden och tandvarden.
De allménna reglerna ger en ram fér hur arbetsuppgifter kan férdelas. De mest grundlag-
gande reglerna rér vardgivarens och halso- och sjukvardspersonalens ansvar.
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18. Vem far skriva intyg?

Det finns manga regler om vem som f&r skriva intyg i hélso- och sjukvérden och
tandvérden. Har redovisar vi négra av de vanligaste omrédena dar intyg behdvs.

Den som skriver ett intyg ska alltid ha tillracklig kompetens och erfarenhet
och vara opartisk.

Intyg om den vard som patienten har fatt

Den som dr skyldig att féra patientjournal ska skriva intyg om patientens vérd
om en patient vill ha det.

Intyg och utldtanden i samband med brott

Rattsintyg i samband med brott ska skrivas av legitimerad |ékare, till exempel
vid kroppsundersdkningar pa brottsoffer eller pa den som ar misstankt for ett brott.

Utladtanden om rattspsykiatrisk undersdkning och intyg om personutredningar ska skrivas
av lékare som har utsetts av Rattsmedicinalverket. Lakaren ska ocksé ha specialistkom-
petens i rattspsykiatri, allman psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri. Fér de tva sist-
namnda kravs dessutom att Ikaren har erfarenhet frén réttspsykiatriska undersokningar.
Socialstyrelsen kan ge undantag fran kravet pé specialistkompetens efter samréd med
Rattsmedicinalverket.

Intyg vid godmanskap och forvaltarskap

Nar en person fér en god man eller férvaltare kan domstolen behéva ett intyg
om personens hdlsofillstand. Det intyget ska skrivas av legitimerad Iakare.

Intyg for tvangsvard (vardintyg)

Intyg om att en patient behdver tvéngsvard, det vill saga vardintyg, ska skrivas efter en
sarskild undersdkning. Undersdkningen ska géras av legitimerad |akare i allmén tjanst
eller lakare som har avtal med landstinget om att géra sddana undersdkningar.

Intyg for statligt tandvardsstod

For att en person ska kunna fa sarskilt tandvardsbidrag till férebyggande tandvéard hos en
tandlékare eller tandhygienist kravs oftast ett |akarintyg. Intyget ska skrivas av legitimerad
lakare.

Intyg for tandvard till hélso- och sjukvardsavgift

Om en patient har svért att skéta sin munhygien pé& grund av langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning kan hen fa tandvérd enligt taxan som géller i hélso- och sjukvérden.
Intyget som behdvs ska skrivas av en ldkare.

Intyg efter dodsfall

Nar en person dér maste dédsfallet faststallas och dédsorsaksintyg samt dédsbevis skrivas.

Intyg till Forsakringskassan och Transportstyrelsen

Intyg till Forsakringskassan och Transportstyrelsen ska skrivas av legitimerad lakare.
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19. Vem far faststalla dodsfall2

Det &r en |dkare som ska faststdlla ett dédsfall genom en klinisk undersékning. En sjuk-
skaterska kan géra den kliniska undersdkningen om dédsfallet ar forvéntat pé grund av
sjukdom eller nedsatt halsotillstand eller om kroppen uppvisar uppenbara tecken pa dad.
Lakaren som faststaller dédsfallet méste dé ha tillgang till relevanta och aktuella uppgifter
om den dédes tidigare medicinska tillstand.

Den lakare som har faststallt ett dodsfall ansvarar fér att den avlidna fér ett id-band.

Vid misstanke om total hjarninfarkt ska dédsfallet faststallas genom minst tvé kliniska
neurologiska undersdkningar. Undersékningarna fér géras av samma lékare.

Nar ett dodsfall ar faststallt ska en lakare skriva ett dddsbevis och ett dédsorsaksintyg.
Det kan vara olika lakare som skriver beviset och intyget.

20. Vem fdr satta venkateter?

En venkateter ar typiskt sett en medicinteknisk produkt och det finns sarskilda krav
pd kompetens fér personal som hanterar medicintekniska produkter.

Om lakemedel ges nar venkatetern satts galler reglerna for administration av lakemedel.

| 6vrigt finns det inga sarskilda regler for vem som fér satta venkateter pé en patient
och det &r ofta verksamhetschefen eller den arbetsledande chefen som férdelar
arbetsuppgiften.

Fér manga arbetsuppgifter i hdlso- och sjukvarden och tandvérden finns det inga sarskilda
regler om vem som far utfra dem. Det betyder att halso- och sjukvardspersonal med ratt
kompetens kan utféra arbetsuppgiften.

Vardgivaren ansvarar fér att planera, leda och kontrollera verksamheten s& att den lever
upp till kravet p& god vard enligt allménna regler i halso- och sjukvérden och tandvarden.
De allmanna reglerna ger en ram fér hur arbetsuppgifter kan férdelas. De mest grundlag-
gande reglerna ror vardgivarens och halso- och sjukvardspersonalens ansvar.

Besok gdrna var webbplats m—
Ve fir gora vod i halso- och sjukvarden och fandvrden? — .“‘E”LSocialstyrelsen

Ovanstdende fragor och svar ar
hamtade fran webbplatsen
www.vemfargoravad.socialstyrel-
sen.se

Vem fér géra vad i hélso- och sjukvarden och tandvérden?

o och siukvirdn och fandércen. Oficst or det chefen som anverar for
tens. Den i webbplasen yliggor e

Dér hittar du flera svar pé vanliga
frégor fran halso- och sjukvérden
och tandvarden.

Arbetsuppgitier A fill &

c
.6.3.. Socialstyrelsen

20 vanliga frégor frén vemfargoravad.socialstyrelsen.se, mars 2017 7



